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RESUMEN

El panorama de la actividad ganadera, a través de los tiempos, ha generado una serie de impactos
negativos en el medio ambiente y en la seguridad humana global, dado que afecta a los recursos
globales como el agua, la tierra y la biodiversidad y contribuye significativamente al cambio
climatico. Incluso estas actividades son responsables de la emision de cantidades considerables
de los gases de efecto invernadero que repercuten directamente en la salud de los seres humanos

y afectan su calidad de vida.

El articulo tiene como objetivo reconocer el impacto ambiental de la ganaderia en los seres bio6ticos
y abidticos, a partir de la revision bibliografica y la utilizacién de varios métodos teoricos, que
permiten obtener conclusiones validas para desarrollar estrategias fundamentales y asi prevenir y

buscar soluciones sostenibles ante la problematica que la actividad pecuaria genera en el medio



ambiente y en la salud humana y concienciar sobre la gravedad de dicha problematica y actuar

adecuadamente para hacer frente a esta situacion.

Palabras clave: actividades ganaderas, impacto ambiental, salud humana, produccién pecuaria,

efecto invernadero.
ABSTRACT

The panorama of livestock activity, through time, has generated a series of negative impacts on
the environment and on global human security, since it affects global resources such as water, land
and biodiversity and contributes significantly to climate change. Even these activities are
responsible for the emission of considerable amounts of greenhouse gases that directly affect the

health of human beings and their quality of life.

The article aims to recognize the environmental impact of livestock on biotic and abiotic beings,
based on the literature review and the use of various theoretical methods, which allow valid
conclusions to be drawn to develop fundamental strategies and thus prevent and seek sustainable
solutions to the problems that livestock activity generates in the environment and in human health
and raise awareness of the seriousness of said problem and act appropriately to deal with this

situation.

Keywords: livestock activities, environmental impact, human health, livestock production,

greenhouse effect.
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Introduccion

Desde un punto de vista generalizado, las actividades pecuarias tienen un impacto significativo en
practicamente todas las esferas del medio ambiente, incluidos el cambio climatico y el aire, la
tierra y el suelo, el agua y la biodiversidad.! Este impacto puede ser directo, como a través del
pastoreo, por ejemplo, o indirecto, como en el caso de la destruccidn de bosques en América del
Sur para ampliar la superficie destinada al cultivo de la soja como forraje. El impacto del sector

! Steinfeld et al., «La larga sombra del ganado problemas ambientales y opciones».



pecuario en el medio ambiente es hoy en dia profundo y de largo alcance y continla creciendo y
transformandose velozmente. El sector pecuario afecta a una amplia gama de recursos naturales y
su gestion debe ser muy cuidadosa en vista de la marcada escasez de estos recursos y de su
creciente demanda por otros sectores y actividades. Ademas, cabe mencionar que mientras la
produccion pecuaria intensiva se expande en los grandes paises emergentes, existen aun vastas
areas donde perviven la produccion extensiva y los medios de subsistencia a ella asociados. Estos
sistemas intensivos y extensivos requieren mayor atencion e intervencion para que el sector genere
menos impactos negativos y mas impactos positivos sobre los bienes publicos, tanto a nivel

nacional como mundial .2

Las actividades ganaderas en muchas situaciones constituyen la principal fuente de contaminacion
terrestre al verter nutrientes y materia organica, patdgenos y residuos farmacoldgicos a los rios,
lagos y aguas costeras. Los animales y sus desechos emiten gases que inciden en el cambio
climatico. Otra fuente de emisidn de gases es la destruccion de los bosques para su conversién en
zonas de pastoreo y tierras de cultivo destinadas a la produccion de alimentos para el ganado. La
produccion pecuaria moldea paisajes enteros y su demanda de tierras para pastizales y cultivos
forrajeros modifica y reduce los habitats naturales.® El pastoreo también es una actividad muy
contaminante debido la cantidad de nutrientes, principalmente nitrogeno (N), y fosforo (P), que
son transferidos al medio ambiente, tanto al aire como al agua, lo que en consecuencia genera
desequilibrio en los ecosistemas del pastizal, disminucion de las poblaciones de herbivoros por
déficit de alimentos, degradacion del suelo, desertificacion, pérdida de biodiversidad asi como

propagacion de especies invasoras.*

En cuanto a la seguridad humana global, las amenazas de la ganaderia respecto a la misma
provienen del excesivo uso de antibidticos en los animales y de la aparicion de zoonosis, entre
otros. La deforestacion, el elevado consumo de agua y la contaminacion del suelo, son sélo algunos
de los numerosos efectos de la ganaderia en el medio ambiente y, como consecuencia, en los seres

humanos y el resto de animales. Y es que el bienestar de estos ultimos también se ve afectado por

2 Steinfeld et al.
3 Steinfeld et al.
4 «Sobrepastoreo».



la ganaderia, dado que es dificil que las necesidades de los ejemplares se vean satisfechas,

especialmente las relacionadas con la expresion de los comportamientos naturales de las especies.®

Por otra parte, es importante destacar que el estiércol y los fertilizantes minerales usados en la
produccion de piensos causan una sobrecarga de nutrientes en los suelos, al igual que la
contaminacion del agua dulce proveniente de fuentes puntuales y no puntuales. La eutrofizacién

indirecta a través de la volatilizacion del amoniaco también reviste importancia.®

Mas alla de las consecuencias sobre el agua dulce y los habitats del suelo a nivel local, los efectos
podrian alcanzar lugares tan distantes como los arrecifes de coral. Incluso, las emisiones de didxido
de nitrogeno y de azufre (SO2, NOXx) de las instalaciones ganaderas industriales podrian contribuir

a la lluvia acida.”

Por la magnitud de su impacto, la ganaderia es uno de los dos o tres sectores con repercusiones
mas graves en los principales problemas medioambientales a todos los niveles, desde el &mbito
local hasta el mundial.® Es por ello imprescindible mejorar la eficiencia de las actividades
ganaderas para reducir las intensidades de emision de gases de efecto invernadero (GEI) y de esta
manera alcanzar una mayor productividad reduciendo la repercusion y el impacto de

enfermedades, parésitos y cargas de insectos.®

La investigacion en la que se fundamenta tedricamente este articulo dispone de una importante
revision bibliografica con un abordaje de la tematica claro y preciso, centrandose en las acciones
contaminantes de las actividades ganaderas, lo cual no s6lo afecta al medio ambiente sino también
a la salud de los seres humanos. Por lo tanto, lo antes detallado forma parte de una recopilacion de
informacion relevante, que ha motivado la redaccion y ejecucion de este articulo, con el propdsito
de elaborar y difundir una propuesta online que proporcione conocimientos y que permita prevenir
y buscar soluciones sostenibles ante la problematica que la actividad pecuaria genera en el medio

ambiente y asi concienciar sobre la gravedad de dicha problematica y actuar adecuadamente para

5 «El impacto de la ganaderia en el medio ambiente y la seguridad humana global | ICALP | Derecho Animal».

6 Steinfeld et al., «La larga sombra del ganado problemas ambientales y opciones».

7 Steinfeld et al.
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9 Organizacidén de la Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, «Soluciones ganaderas para el cambio
climatico».



hacer frente a esta situacion. Por ello el objetivo principal es investigar a través de la revision

bibliografica el impacto ambiental de la ganaderia en los seres bidticos y abidticos.

La revision bibliografica realizada, esta basada en la busqueda y la sintesis de informacion teérica
y metodoldgica, como resultado del proceso de indagacion y anélisis de informacién en torno al
tema central con el objetivo propuesto en la investigacion. Se seleccionaron 8 articulos cientificos
y 13 fuentes bibliograficas a través de la busqueda de informacion automatizada en multiples bases
de datos como: Google Scholar, ScieELO, Redalyc, Dialnet, Revista digital para estudiantes de
geografia y ciencias sociales. Todos los articulos y documentos de sitios web seleccionados son
de corte tedrico y sobresalen los estudios realizados en Ecuador, Colombia, México y Estados
Unidos. Ademas, se consultaron documentos de la Fundacion Global Nature y de organizaciones
no gubernamentales como la FAO Y la ONU dedicadas a apoyar la gestion sostenible de los
recursos naturales, en particular la eficacia del uso del agua, la productividad de la tierra, el suelo

y la conservacién de la biodiversidad.
Desarrollo
Impacto Ambiental debido a Actividades Ganaderas

El impacto ambiental se refiere al efecto que determinadas acciones antropicas pueden causar
sobre la calidad de vida del hombre y su entorno.® Por lo tanto, la actividad antropogena genera
cargas contaminantes en el aire, el agua y el suelo a tasas mas altas que la capacidad del ambiente

para descomponerlos o absorberlos.!!

Por otra parte, la ganaderia o pecuaria es una actividad econdémica del sector primario que consiste
en la cria, tratamiento y reproduccion de animales domésticos con fines de produccién para el
consumo humano.*? Los tipos de ganaderia segtin el ganado son: ovino (ovejas) bovino o vacuno
(bueyes, toros y vacas), porcino (cerdos), caprino (cabras), equino (caballos y yeguas), cunicultura

(conejos) y avicultura (aves de corral).:®

10 Coria, «El estudio de impacto ambiental».

11 « GANADERIA SOSTENIBLE Y MANEJO DE CUENCAS HIDROGRAFICAS Y SERVICIOS AMBIENTALES - PDF Descargar
libre».
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La ganaderia es la actividad humana que ocupa una mayor superficie de tierra. El area total
dedicada al pastoreo equivale al 26 por ciento de la superficie terrestre libre de glaciares del
planeta, mientras que el area destinada a la produccién de forrajes representa el 33 por ciento del
total de tierra cultivable. En total, a la produccion ganadera se destina el 70 por ciento de la
superficie agricola y el 30 por ciento de la superficie terrestre del planeta. La expansién de la
produccion ganadera es un factor fundamental en la deforestacion, especialmente en América
Latina, donde se esta produciendo la deforestacion mas intensa. Es decir, que el uso extensivo de
la tierra para cultivos o pastos es con frecuencia una de las causas del deterioro de la cubierta
vegetal y de las caracteristicas del suelo.}* La degradacion del suelo se debe, sobre todo, a la falta
de correspondencia entre la densidad del ganado y la capacidad del pastizal de recuperarse del
pastoreo. Entre las consecuencias de la degradacion de los pastos se encuentran la degradacion de
la vegetacion, la erosion el suelo, la liberacion de carbono de los dep6sitos de materia orgénica, la

disminucion de la biodiversidad y la alteracion del ciclo del agua.’®

El uso del agua por el ganado, asi como la contribucion del sector pecuario a las tendencias de
agotamiento del recurso, se sitGan a un nivel elevado y en creciente aumento. La produccién
pecuaria, especialmente en las granjas industrializadas, también requiere agua para los servicios:
limpieza de las unidades de produccidn, lavado de los animales, instalaciones de enfriamiento de
los animales y sus productos (leche) y eliminacion de los desechos. En particular, la cria de cerdos

precisa una gran cantidad de agua cuando se utilizan sistemas de lavado a chorro.

Cabe recalcar, que la mayor parte del agua usada por el ganado vuelve al ambiente. Una parte
puede volver a utilizarse en la misma cuenca, mientras que otra se agota, bien por la

contaminacion, bien por la evapotranspiracion.’

La ganaderia es probablemente la mayor fuente de contaminacion del agua y contribuye a la
eutrofizacion, a las zonas “muertas” en areas costeras, a la degradacion de los arrecifes de coral, a
la aparicion de problemas de salud en los seres humanos, a la resistencia a los antibioticos y a
muchos otros problemas. Las principales fuentes de contaminacion provienen de desechos de los

14 Steinfeld et al., «La larga sombra del ganado problemas ambientales y opciones».
15 Steinfeld et al.
16 Steinfeld et al.
17 steinfeld et al.



animales, antibidticos y hormonas, productos quimicos usados en las curtiembres, fertilizantes y

plaguicidas usados en los cultivos forrajeros y sedimentos de pastizales erosionados.®

Dentro de los farmacos utilizados en ganaderia, los hormonales con concentraciones por encima
de lo estipulado, ya sean de tipo natural o sintéticas, consumidos a partir de carnicos y aguas se
convierten en disruptores endocrinos. Los disruptores endocrinos son los culpables de cambiar el
estatus de la homeostasis hormonal, repercutir en la salud del individuo y provocar dafios en las

generaciones posteriores a través de interferencias en el sistema glandular.®

Ademas, aunque no se dispone de cifras mundiales, se estima que, en los Estados Unidos de
Ameérica, la cuarta superficie méas grande del planeta, la produccidn pecuaria es responsable del 55
por ciento de la erosion y sedimentacion del suelo, el 37 por ciento del uso de plaguicidas, el 50
por ciento del uso de antibidticos y un tercio de las descargas de nitrégeno y fosforo en los recursos

de agua dulce.?°

La ganaderia también afecta la recarga de los acuiferos en tanto que influye en los procesos de
compactacién del suelo, reduccion de la infiltracion, degradacion de los margenes de los cursos de
agua, desecamiento de llanuras inundadas y disminucion de los niveles freaticos. La ganaderia, al
incrementar la deforestacion, incrementa también las escorrentias y reduce los cursos de agua

durante la estacion seca.?

El sector pecuario podria ser el primer responsable de la pérdida de biodiversidad dado que es la
primera causa de deforestacion y tiene una alta participacion en la degradacion del suelo, la
contaminacion, el cambio climatico, la sobreexplotacion de recursos pesqueros, la sedimentacion
de zonas costeras y la propagacion de especies invasivas exoticas. A lo anterior hay que afiadir que
los conflictos por los recursos con los productores pecuarios suponen una amenaza para diversas
especies de predadores salvajes y para las areas protegidas cercanas a los terrenos de pasto. Por

otro lado, en regiones desarrolladas, especialmente en Europa, algunas zonas de pastizales que

18 Steinfeld et al.
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albergaban diversos tipos de ecosistemas bien establecidos estan siendo amenazadas por el

abandono.??

Es preciso enfatizar, que en 306 de las 825 ecorregiones terrestres identificadas por el Fondo
Mundial para la Naturaleza (WWF), las cuales abarcan todos los biomas y reinos biogeograficos,
el sector pecuario es actualmente una amenaza. Asi mismo, un analisis de la Lista Roja de Especies
Amenazadas de la prestigiosa Unién Mundial para la Naturaleza (UICN) muestra que la mayoria
de las especies amenazadas en el mundo se ven sometidas a pérdidas de habitats debido a la
actividad ganadera, dado que, el sobrepastoreo y las altas densidades de carga aceleran la

desertificacion.®®

En si, la ganaderia es una de las principales causas de la transformacion del habitat (deforestacion,
destruccién de bosques riberefios, drenaje de humedales). El sector pecuario podria también
agravar el impacto del cambio climatico en la biodiversidad, dificultando alin mas a los organismos
y especies afectados por el cambio climatico, su migracion a través de habitats fragmentados y
perturbados y de ambientes agricolas y urbanos construidos por el hombre. Ademas, actualmente,
la produccién de alimentos para animales y la ganaderia en general dependen de la biodiversidad
y, al mismo tiempo, juegan un papel importante en la creacion de biodiversidad. Cabe recalcar,
que practicamente en todas las etapas del proceso de produccion animal se emiten y liberan en la
atmosfera sustancias que contribuyen al cambio climéatico o a la contaminacion del aire, o se

obstaculiza su retencion en otros reservorios.?

Las actividades pecuarias son responsables de la emision de cantidades considerables de los gases
de efecto invernadero: dioxido de carbono (C), metano (CHa) y el éxido nitroso (N20). El diéxido
de carbono es el gas que contribuye en mayor medida al calentamiento simplemente porque sus
emisiones y concentraciones son mas altas que las de otros gases. EI metano es el segundo gas de
efecto invernadero mas importante. El dxido nitroso es el tercer gas de efecto invernadero con
mayor potencial para el calentamiento directo. Las emisiones directas del ganado provienen de
los procesos respiratorios de todas las especies animales en forma de didxido de carbono. Ademas,

22 steinfeld et al.

23 Organizacién de la Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, «Soluciones ganaderas para el cambio
climatico».

24 Steinfeld et al., «La larga sombra del ganado problemas ambientales y opciones».



los rumiantes, y en menor medida también los monogastricos, emiten metano como parte de su
proceso digestivo, que incluye la fermentacion microbiana de los alimentos fibrosos. El estiércol
animal también es una fuente de emision de metano, 6xido nitroso, amoniaco y diéxido de carbono,
en funcion de su modalidad de produccion (s6lido, liquido) y su manejo (recoleccion,
almacenamiento, dispersion). El sector pecuario también afecta al balance de carbono de las tierras
destinadas a pastizales o a la produccién de cultivos forrajeros, contribuyendo asi indirectamente
a la liberacion de grandes cantidades de carbono en la atmosfera. Lo mismo sucede cuando se talan
los bosques para su conversion en pastizales. Se emiten asimismo gases de efecto invernadero por
la combustion de los combustibles fdsiles usados en el proceso productivo, desde las fases de

produccion de piensos hasta la elaboracion y comercializacion de productos pecuarios.?®
Recursos Usados en la Produccion Pecuaria

Para llevar a cabo la actividad ganadera se debe tener en cuenta los recursos utilizados en su ciclo
de produccidn que comprende los materiales, insumos y mano de obra necesarias para el desarrollo
de los procesos productivos a fin de reducir el impacto ambiental que generan. De esta manera se

hallan los recursos ganaderos tales como:

Materiales e insumos para la alimentacion que son todos aquellos alimentos naturales o
preparados; pastos, forrajes, leguminosas, granos, melaza, sales, concentrados, suplementos y

heno.%

Materiales e insumos veterinarios comprende todas las drogas, vacunas y elementos curativos

necesarios para el control sanitario, prevencion de enfermedades o tratamientos quirdrgicos.?’

Materiales e insumos para adecuacién de instalaciones como las herramientas, alambres, postes,
grapas, puntillas, repuesto de maquinaria agricola, insumos quimicos para abonar potreros,

combustibles y lubricantes, elementos para aseo, desinfectantes y demas elementos de consumo.?

Medidas Preventivas

25 Steinfeld et al.

26 Carmona Carmona Miriam Henny y Gonzélez Pulgarin Durley Elpidia, «Una Propuesta De Sistema De Costos Para
El Sector Ganadero | Trabajos de Grado Contaduria UdeA».

27 Carmona Carmona Miriam Henny y Gonzélez Pulgarin Durley Elpidia.
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La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) propone
estrategias para reducir sustancialmente las emisiones de la produccion ganadera, que se pueden
combinar y estan bien alineadas para desarrollar acciones que incluyen mejorar la calidad del
alimento con un mejor manejo o especies mejoradas de pasto, asi como el uso estratégico de
suplementos. En cuanto a la salud, hay que buscar una mayor productividad y eficiencia

reduciendo el impacto de enfermedades y parésitos para evitar tener animales improductivos.?®

También existen técnicas como ajustar la presion de pastoreo equilibrando la presencia espacial y
temporal del ganado (con cercas eléctricas con energia solar), la introduccion de especies como

leguminosas, y la integracion de arboles y pastos (sistemas silvopastoriles).®

Ademas, hay que destacar que la FAO manifiesta que en lugar de mantener una economia lineal
que utiliza insumos externos para obtener productos y desechos, los productores pecuarios
deberian apuntar a recircular las fugas de energia y materiales del sistema. La integracion del
ganado en la bioeconomia circular puede lograrse aumentando la proporcion de subproductos o
desechos de comida en la racion del ganado, o reciclando desechos animales, evitando varias

consecuencias que podrian generar el impacto ambiental .3
Conclusiones

Las actividades ganaderas generan un gran impacto en las esferas del medio ambiente, como el

aire, la tierra, el suelo, el agua, el cambio climético y la biodiversidad.

Con respecto a la seguridad humana global, las consecuencias de las actividades ganaderas
provienen del excesivo uso de medicamentos en los animales y de la aparicién de enfermedades.
Sin embargo, hay que destacar que el principal impacto de las actividades pecuarias es la
degradacion y fragmentacion del habitat, que afecta la composicion de especies y sus procesos
ecologicos que son factores que contribuyen a la crisis que esta viviendo la biodiversidad del

planeta. En algunas areas los desechos provenientes de la ganaderia exceden la capacidad de

29 Organizacion de la Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, «Soluciones ganaderas para el cambio
climatico».

30 steinfeld et al., «La larga sombra del ganado problemas ambientales y opciones».

31 «Integre su hato lechero a la bioeconomia circular, ahi esta el futuro | CONtexto ganadero».



absorcidn de la tierra y el agua, resultando en contaminacion del suelo, del agua subterranea y en

la pérdida de biodiversidad, ocasionando asi varios problemas en los seres humanos y los animales.

Por otra parte, hay que enfatizar que uno de los mayores dafios de la ganaderia a la ecologia
reconocidos a nivel mundial, son las cantidades de metano (CH4), didxido de carbono (CO2) y el
oxido nitroso (N20), que se liberan a la atmdsfera, ya que estos gases ocasionan el efecto
invernadero y contribuyen a que gran parte de la radiacion calorifica reflejada por la tierra sea

absorbida y que de esta manera lleven a un calentamiento de la atmdsfera.

Definitivamente, es un hecho que las practicas ganaderas tienen un fuerte impacto sobre la
biodiversidad del planeta, sin embargo, no podemos desaparecer a la segunda fuente de alimento
proteico del mundo, por lo que tenemos que buscar soluciones sostenibles que ayuden a mitigar

esta problematica.
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