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RESUMEN

Los ecosistemas son el resultado de cientos o miles de afios de coevolucion y adaptacion a
través de la sucesion ecoldgica. Los paradigmas cientificos y filoso6ficos no son eternos,
corresponden a un momento especifico en la vida de una comunidad pensante que actla en
funcidn de intereses especificos y en un contexto especifico. El nuevo paradigma en ciernes
no es realmente nuevo, sino que se trata del resurgimiento de una antigua y venerable forma
de pensar, que fuera relegada y negada por el pensamiento propio de la modernidad. El

articulo tiene como objetivo dar a conocer los enfoques ecosistémicos para la conservacion
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y uso sostenible de los recursos vivos. A partir de una revision de varias referencias de

articulos relacionados al tema, para validar los conceptos basicos.

Palabras claves: Coevolucidn, adaptacion, resurgimiento, venerable, modernidad.

ABSTRACT

Ecosystems are the result of hundreds or thousands of years of coevolution and adaptation
through ecological succession. Scientific and philosophical paradigms are not eternal, they
correspond to a specific moment in the life of a thinking community that acts based on
specific interests and in a specific context. The budding new paradigm is not really new,
but rather the resurgence of an ancient and venerable way of thinking, which was relegated
and denied by modern thinking. The article aims to publicize ecosystem approaches for the
conservation and sustainable use of living resources. From a review of several references

of articles related to the subject, to validate the basic concepts.

Keywords: Ecoevolution, adaptation, resurgence, venerable, modernity.

INTRODUCCION

Actualmente, la humanidad ha empezado a tomar conciencia sobre la degradacién que las
actividades antropicas estan produciendo al medio ambiente y sobre la pérdida de
biodiversidad, lo cual ha marcado un modelo de vida y produccién aplastante. En los Gltimos
afios, se ha afianzado una tendencia hacia la sostenibilidad y el respeto ecoldgico global, no
solo como modelo social, sino también dentro de las disciplinas académicas. Un nuevo
paradigma de la ecologia con un enfoque ecosistémico, que, si bien es muy reciente, esta

tomando fuerza entre los conservacionistas a nivel mundial por las ventajas que presenta a



largo plazo en comparacion con las estrategias convencionales de conservacion de especies

individuales. (Mejia 2016)*

Se debe conocer que las actividades antropicas desde el inicio de la civilizacion humana
siempre han tendido a reducir la variabilidad genética para la obtencion de formas
homogéneas, Utiles dentro del paradigma productivo de las sociedades, bajo los diferentes
modos de produccion de las diferentes épocas y culturas de la historia del hombre. Este
comportamiento ha llevado, por un lado, a reducir notablemente el nimero de especies de
flora y fauna en las regiones habitadas en funcion a criterios de uso, y por otro lado ha
provocado la persistencia de unas cuantas variedades de importancia econémica y/o cultural

frente a la extincion de la mayoria de las variedades silvestres. (DeLeo y Levin 1997)?

Los ecosistemas son el producto de cientos o miles de afios de coevolucion y adaptacion a
través de la sucesion ecoldgica. Al perderse una 0 mas especies, se interrumpen parcial o
totalmente uno o mas de los procesos naturales que mantienen el flujo de materia y energia
del cual depende el funcionamiento saludable del ecosistema, ocasionando una perturbacion
en las redes troficas y en los mecanismos de control de la diversidad de las comunidades.

(Laszlo 2010)*

Recientemente se ha tomado conciencia de que la reduccion de la variabilidad genética lleva
inevitablemente a la extincion a corto o mediano plazo de las especies, puesto que es

necesario un flujo de genes de las formas silvestres para dar mayor resistencia y para evitar

! Mejia, Ivan. (2016)«Un nuevo paradigma ecoldgico.».

2 Deleo, y Levin. (1997) Conservacién de ecosistemas.

3 Laszlo, Ervin. (2010) E/ cambio cudntico: cémo el nuevo paradigma cientifico puede transformar la
sociedad. Kairos.



la extincidn por excesiva consanguinidad, realizada por el hombre con el fin de mantener las

razas puras. (Laszlo 2010)*

Desde el punto de vista de la genética de poblaciones, la ecologia de la conservacion de
ecosistemas ayuda a mantener la variabilidad en las poblaciones y comunidades naturales,
disminuyendo las probabilidades de extincién y aumentando la capacidad adaptativa—

evolutiva de las mismas. (Dockendorff 2012)°

A comienzos de la década de los setenta, la preocupacion adolecia de un claro sesgo

ambientalista y reduccionista, se centraba en los aspectos de contaminacion y conservacion.

A partir de los 80 y los 90, forma parte de la retérica politica con un amplio consenso de que
la proteccién ambiental no es sino uno de los componentes de una politica de desarrollo

sustentable. (Veblen, Kitzberger y Villalba. 2004)°

Ante este paradigma capaz de armonizar la ecologia con la economia, a la sociedad con la
naturaleza ¢Es posible conciliar el crecimiento economico, la justicia social y la proteccion
del medio ambiente?, esto obliga a analizar con cautela los diferentes enfoques que se han
planteado para el desarrollo sustentable del ecosistema. La hipotesis que se perfila es que, si

la vision de sustentabilidad no puede obtenerse como resultado directo de un modelo de

4 Laszlo, Ervin. (2010) El cambio cudntico: cémo el nuevo paradigma cientifico puede transformar la
sociedad. Kairos.

> Dockendorff, Cecilia. (2012) Hacia la construccidn de un nuevo paradigma social. Fundacién Soles,
Santiago, Chile: Revista Latinoamericana.

® Veblen, Thomas, Thomas Kitzberger, y Ricardo Villalba. (2004) Nuevos paradigmas en ecologia y su
influencia sobre el conocimiento de la dindmica de los bosques. Ecologia y Manejo de los Bosques.



desarrollo, entonces los criterios y principios ambientales deben introducirse mediante

regulaciones politicas y controles sociales externos. (Roman 2017)’

El nuevo paradigma de la ecologia humana para la conservacion de ecosistemas esta siendo
comentado entre los cientificos, las organizaciones conservacionistas y los gobiernos en todo

el mundo desde hace ya varios afios. (Oyama 2009) 8

En la actualidad son pocos los proyectos y programas de conservacion que estan enmarcados
dentro de la conservacion de ecosistemas, principalmente por el elevado costo y la

profundidad de las investigaciones necesarias. (Roman 2017)°

Los ecosistemas poseen tres mecanismos de reaccion ante las perturbaciones como la
resistencia, la resiliencia y la transiliencia. La ecologia de la conservacion trabaja con los dos
primeros aspectos, y trata de evitar el tercero, que implica la transformacion sucesional del
ecosistema. Ahora bien, la resistencia ambiental, que se define como la capacidad del
ecosistema de absorber el impacto de la perturbacion sin que se produzca modificacion
alguna no es muy relevante para la conservacion, pero la resiliencia, que se define como la
capacidad de volver al estado inicial después de sufrir la perturbacién es de vital importancia

dentro de esta disciplina. (Roman 2017)%°

7 Romén, Rosario Ambrogui. (2017) Desarrollo Sostenible: Concepto y Evolucién del Paradigma. Articulo de
Investigacidn, Universidad Nacional Autdnoma de Nicaragua, Managua: Revista Electrénica de Investigacion
en ciencias econdmicas, 110-125.

8 Oyama, Ken. (2009) «Nuevos paradigmas y fronteras en la ecologia.» Ciencias.

9 Roman, Rosario Ambrogui. (2017) Desarrollo Sostenible: Concepto y Evolucion del Paradigma. Articulo de
Investigacidn, Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua: Revista Electrénica de Investigacion
en ciencias econdmicas, 110-125.

10 Romadn, Rosario Ambrogui. (2017) Desarrollo Sostenible: Concepto y Evolucién del Paradigma. Articulo de
Investigacidn, Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua: Revista Electrdnica de Investigacion
en ciencias econdmicas, 110-125.



Se exponen los mecanismos de reaccion que presentan los ecosistemas al verse perturbados
con el propdsito de conocer como se pretende llegar a una conservacion sostenible. Por ello
el objetivo es explicar como la resiliencia ambiental es mayor en ecosistemas no intervenidos,
ya que las alteraciones que se infringen en el ecosistema alteran su normal funcionamiento y

reducen la capacidad de resiliencia haciéndolo méas vulnerable.

En el siguiente articulo se identifican los antecedentes del enfoque ecosistémico para su
conservacion, tomando como referencia principal los conceptos basicos de varios autores. Se
hizo una revisién bibliografica, sostenida en la basqueda de informacién metodoldgica, para
la cual se seleccionaron 16 articulos mediante una bldsqueda automatizada en las bases de

datos de Scielo, Google académico, Elsevier. Ademas, se revisé documentos de la FAO.
DESARROLLO

Cuando se habla de ecosistemas es necesario tener en cuenta que en este caso el todo es
mayor a la suma de las partes, y si se considera al ecosistema como un “superorganismo” o
una “macroespecie”, y por ello es que (DeLeo y Levin 1997)! plantean que un ecosistema

diverso es mas estable.

Cuando se desestabiliza el funcionamiento de un ecosistema se afectan negativamente las
especies mas sensibles (que normalmente son también las méas propensas a la extincion) y
por ende todas las especies relacionadas con estas, ocasionado una reaccion en cadena que

lleva a la reduccion de la biodiversidad, que a largo plazo puede cambiar totalmente la

1 Deleo, y Levin. (1997) Conservacion de ecosistemas.



estructura y funcionamiento del ecosistema por medio de procesos de sucesion ecoldgica.

(Fontarbel 2003)*2
Integridad y Funcionamiento

Los ecosistemas en su totalidad son mas que la suma de sus partes, porque las diferentes
relaciones existentes entre ellas tienen un papel fundamental en el funcionamiento de este.
Muchas veces resulta mas sencillo concebir al ecosistema como un “superorganismo” pero
esta concepcion deja de lado la complejidad del mismo obviando los diferentes gradientes
entre los componentes del ecosistema y de este con los ecosistemas vecinos, asi como la

evolucion a esa escala (DeLeo y Levin 1997)%3

Normalmente las visiones simplificadas y los modelos que tratan de explicar los ecosistemas
no toman en cuenta que las comunidades dentro de un ecosistema no necesariamente estan
en las mismas condiciones ni en la misma situacion de equilibrio (DeLeo y Levin 1997)*y
por ello no se puede considerar al ecosistema como un sistema homogéneo, pero si se lo

puede considerar como un sistema unitario en cuanto a sus procesos.

El nuevo paradigma de la conservacion de ecosistemas se basa en postulados que plantean
que la estabilidad del ecosistema depende directa y verticalmente de la riquezay la diversidad
de las especies, ya que la optimizacion de dichos parametros maximiza la estabilidad y

funcionamiento sostenido del sistema, bajo lo que han dominado integridad del ecosistema,

12 Fonturbel, Francisco. (2003) Conservacién de ecosistemas: un nuevo paradigma en la conservacion de la
biodiversidad. Ciencia Abierta, 1-18.

13 Deleo, y Levin. (1997) Conservacion de ecosistemas.
14 Deleo, y Levin. (1997) Conservacion de ecosistemas.



que en las propias palabras de estos autores puede entender como el funcionamiento

“saludable” del ecosistema a largo plazo. (Font(rbel 2003)%

Las visiones parciales de los ecosistemas pueden funcionar a corto plazo y en ocasiones a
mediano plazo, pero en escalas espacio—temporales de largo plazo estos modelos no son
factibles ya que los procesos individuales del ecosistema y la biodiversidad presentan un
comportamiento asintotico, siendo la biodiversidad el factor clave para mantener al

ecosistema funcionando de manera integra sosteniblemente (DeLeo y Levin 1997)°

Las interacciones que hacen del ecosistema un sistema unitario y complejo se pueden
reconocer en dos niveles: primero las interacciones a nivel de produccion, y segundo las
interacciones a nivel de servicios ecoldgicos. Un ejemplo de las interacciones a nivel de
produccion es la relacion existente entre las lombrices de tierra y la vegetacion, ya que son
las lombrices las que se encargan de la excavacidn de taneles para propiciar la aireacion del
suelo y ademas tienen un papel muy importante en la movilizacion de nutrientes y materia
organica en el suelo que esta directamente relacionada con la fertilidad del mismo y por
consiguiente con la produccion vegetal, y por otro lado las lombrices dependen también de
esta vegetacion que es la que aporta materia organica para que las lombrices se alimenten

(Tubert 2017)

Dependencia de los seres vivos entre si

15 Fonturbel, Francisco. (2003) Conservacion de ecosistemas: un nuevo paradigma en la conservacion de la
biodiversidad. Ciencia Abierta, 1-18.

16 Deleo, y Levin. (1997) Conservacion de ecosistemas.

17 Tubert, Reyna Herndndez. (2017) «Hacia un nuevo paradigma del ser humano: la confluencia del
psicoandlisis y la hermenéutica analdgica.» Trabajo cientifico individual presentado en el 472 Congreso
Psicoanalitico Internacional., Mexico, 64-73.



En la naturaleza todas las especies de un ecosistema se relacionan directa o indirectamente y
su permanencia en el tiempo estd condicionada por estas relaciones, y es por ello que la
conservacion de la biodiversidad no puede ser entendida en términos de especies aisladas,
por lo menos no a largo plazo. Las corrientes clasicas de la conservacion tienden a adoptar
una vision reduccionista, mientras que la conservacion de ecosistemas posee una Vvision
holista (DeLeo y Levin 1997)%en la que no se puede discriminar dentro de un ecosistema un
grupo de especies “importantes” o “fundamentales” y otro de especies “no importantes” o
“no fundamentales” ya que el enfoque utilitario que el ser humano le da a las especies no
suele corresponder con la estructura y funcionamiento del ecosistema. Una determinada
especie puede ser econdmicamente importante o no, pero dentro del ecosistema todas deben

ser consideradas como importantes. (Fonturbel 2003)%°

El cambio en la composicion y estructura afecta a largo término al ecosistema que se desea
conservar, por mas que existan programas individuales de conservacion, ya que la pérdida de
la integridad del ecosistema hace que la capacidad de resiliencia de este sea menor, y con el
paso del tiempo los procesos de sucesion ecoldgica directa se encargaran de transformar el
ecosistema. Al desaparecer las especies que sirven de sustrato, de alimento y que prestan
determinados servicios a las especies que se procura conservar, éstas también desapareceran
irremediablemente, incluso si son conservadas de manera ex-situ, por ejemplo, en un

zooldgico, la homogenizacion genética y la cria en cautiverio relacionada con la pérdida de

18 Deleo, y Levin. (1997) Conservacion de ecosistemas.
19 Fontdrbel, Francisco. (2003) Conservacidn de ecosistemas: un nuevo paradigma en la conservacién de la
biodiversidad. Ciencia Abierta, 1-18.



comportamiento instintivo natural terminara por acabar con las especies en unos pocos afos

mas. (Marti 2018)%

La naturaleza es una serie continua de opuestos que se crean, se destruyen y se modifican
mutuamente, y el hombre es parte de esta naturaleza. Esta comprension dialéctica rechaza la
visién mecanicista de las relaciones sociedad/naturaleza, y aunque es mas "hegeliana” que
"ecosistémica", se acerca mas a las propuestas ecoldgicas actuales, que se presentan para
superar conceptos dicotomicos, estaticos y generales. y ciencias sociales y bioldgicas hasta

hace poco segln (Barkin y Elizalde 2012) %

El hombre vive del hecho de que interactla productivamente con la naturaleza, que no es
solo una reproduccion de su existencia fisica, sino también una expresion definitiva de su
vida intelectual, espiritual y estéticamente, por lo que, bajo el capitalismo, otra forma basica

de alienacion es la alienacion humana. de la naturaleza (Barkin y Elizalde 2012)2.

Otra declaracion importante se refiere a la influencia humana en la naturaleza, en la medida
en que se describe como la ultima "huella” en la naturaleza. "Cambiar no solo la apariencia
y el clima de sus habitats, sino también las plantas y los animales de tal manera que las
consecuencias de sus acciones solo puedan desaparecer con la extincion general de la tierra"

(Pardo 1996)%.

20 Marti, Joshua Beneiti. (2018) «EL NUEVO PARADIGMA POST-ECOLOGICO.» 37-54.

21 Barkin, David, y Antonio Elizalde. (2012) «Hacia la construccién de un nuevo paradigma social.»
Universidad Autonoma Metropolitana, México.

22 Barkin, David, y Antonio Elizalde. (2012) «Hacia la construccién de un nuevo paradigma social.»
Universidad Autonoma Metropolitana, México.

23 pardo, Mercedes. (1966) «Sociologia y medioambiente: hacia un nuevo paradigma relacional.» Politica y
sociedad, Universidad Publica de Navarra, Madrid, 33.



A partir de esta afirmacion surge la critica a las ciencias naturales, pero también a la filosofia,
gue «han ignorado totalmente en su pensamiento la influencia de la actividad de los hombres,
pero es precisamente la alteracion de la naturaleza por el hombre, no solamente la naturaleza
como tal, lo que es la base méas esencial e inmediata del pensamiento humano y es en la
medida en que el hombre ha aprendido a cambiar la naturaleza en que ha aumentado su

inteligencia» (Fontarbel 2003) 2*

Al alterar la naturaleza, el hombre produce consecuencias imprevistas y dafiinas. (Mejia

2016)%

Sin embargo, para explicar la crisis ambiental actual, no existen mas perspectivas analiticas
que cuestionen el concepto de progreso y crecimiento econdmico que subyace en la
explicacion de estos autores sobre el devenir de la historia. En mi opinion, esta perspectiva
es el punto de partida para comprender las causas histéricas y algunas de las consecuencias
de esta crisis, por lo que no aporta suficientes elementos para desarrollar una teoria socio

ecoldgica (Miroli 2008)%.

Perspectiva de la ecologia humana

El tratamiento del espacio fisico mas relevante que se ha realizado en el campo de la

sociologia ha sido el de la Ecologia Humana, sus caracteristicas esenciales son: una poblacion

24 Fonturbel, Francisco. (2003) Conservacion de ecosistemas: un nuevo paradigma en la conservacién de la
biodiversidad. Ciencia Abierta, 1-18.

%5 Mejia, Ivan. (2016) «Un nuevo paradigma ecoldgico.».

26 Miroli, Alejandro. (2008) ECONOMIA ECOLOGICA UN NUEVO PARADIGMA EN LAS CIENCIAS ECONOMICAS.
Ciencias Econdmicas, Universidad de Buenos Aires, Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Centro de
Investigacidn en Epistemologia de las Ciencias, 23-33.



territorialmente organizada, enraizada, en mayor o menor medida, en el suelo que ocupa, sus
unidades individuales viven en una relacion de interdependencia mutua que es simbiética

mas que social, en el sentido en que el término se aplica a los seres humanos (Tubert 2017).%’

El balance de la naturaleza parece mas bien una cuestion de nimero: cuando la presion de la
poblacion sobre los recursos naturales alcanza un cierto grado de intensidad, algo pasa
invariablemente; disminucion de la presion por emigracion, la correlacion preexistente de las

especies puede ser destruida totalmente. (Marti 2018). 2

Las vistas parciales de los ecosistemas pueden funcionar a corto y, a veces, a mediano plazo,
pero en escalas de tiempo espaciales a largo plazo, estos modelos no son factibles, porque
los ecosistemas individuales y los procesos de biodiversidad se comportan asintéticamente,
y la biodiversidad es un factor clave que debe serlo. salvado el ecosistema funciona de

manera holistica y sostenible. (Marti 2018)%°

De manera similar, en la vida académica e intelectual es imprescindible proponer nuevos
paradigmas que trasciendan las disciplinas que han evolucionado para respaldar el sistema
actual, con su énfasis en el individualismo, la transformacion de la naturaleza y las relaciones
sociales en mercancias, la subyugacion de todo al mercado y la centralidad de la propiedad

privada (Marti 2018).%

También es interesante notar que estos posibles rastros observables también se encuentran

en los paradigmas heterodoxos de las ciencias sociales. Muchos de ellos han sido durante

27 Tubert, Reyna Hernandez. (2017) «Hacia un nuevo paradigma del ser humano: la confluencia del
psicoanalisis y la hermenéutica analdgica.» Trabajo cientifico individual presentado en el 472 Congreso
Psicoanalitico Internacional., México, 64-73.

28 Marti, Joshua Beneiti. (2018) «EL NUEVO PARADIGMA POST-ECOLOGICO.», 37-54.

29 Marti, Joshua Beneiti. (2018) «EL NUEVO PARADIGMA POST-ECOLOGICO.», 37-54.

30 Marti, Joshua Beneiti. (2018) «EL NUEVO PARADIGMA POST-ECOLOGICO.», 37-54.



mucho tiempo subestimados y menospreciados por el pensamiento hegemanico, pero debido
a los recientes descubrimientos en campos como la neurofisiologia, la relectura de teorias
evolutivas o la dinamica de sistemas, han comenzado a ser valorados nuevamente. Analizar
estos enfoques y combinarlos en un todo tedrico es trabajo de intelectuales que se dedican a
las victimas del sistema ya la consecucién de un mundo mejor. (Veblen, Kitzberger y

Villalba. 2004) 3t

Asi mismo esta la ideologia politica y econémica para un nuevo paradigma cuyo
replanteamiento critico considera esencial para llevar el cambio social hacia horizontes

ecoldgicos, sociales e individuales mas saludables. (Dockendorff 2012)%2

Estas claves estan interrelacionadas y separadas de las ideas individuales y sociales. Después
de darse cuenta de que todas estas categorias y sistemas, que de ninguna manera son
universales, son en cierta medida creacién de la mente humana, uno investiga la forma de
superarlos y ofrece visiones alternativas. Al final de la discusion se explica el funcionamiento
de los posibles cambios o cambios en los paradigmas socioculturales, su confiabilidad y la

forma en que son influenciados.(Montserrat 2008)33

Nos acercamos a un punto critico, pero la situacién esta lejos de ser desesperada, porque el
colapso de los sistemas se acerca al umbral, las predicciones de desastre tienen un efecto

paradojico, elevan el nivel de conciencia de las personas, fomentan un gran cambio de

31 yeblen, Thomas, Thomas Kitzberger, y Ricardo Villalba. (2004) Nuevos paradigmas en ecologia y su
influencia sobre el conocimiento de la dinamica de los bosques. Ecologia y Manejo de los Bosques.

32 Dockendorff, Cecilia. (2012) Hacia la construccién de un nuevo paradigma social. Fundacién Soles,
Santiago, Chile: Revista Latinoamericana.

33 Montserrat, Sebastia. (2008) LA ECOLOGIA DE LA INFORMACION: UN NUEVO PARADIGMA DE LA
INFOESFERA. Revista de cultura y pensamiento europeo.



conciencia y pueden terminar en predicciones auto contradictorias. (Barkin y Elizalde

2012)%

El vinculo entre la biodiversidad y el funcionamiento de los ecosistemas marcé un punto
clave para el desarrollo y establecimiento de esta nueva corriente, la cual busca de manera

eficaz una conservacion a largo plazo de todas las especies y organismos vivos.

CONCLUSION

Estamos en medio de quizas la crisis global mas grave en la historia de la humanidad, valores
como la democracia, la tolerancia, la solidaridad, la bondad, la compasion, la razon vy el
dialogo estan en declive en todos los &mbitos. Los logros humanitarios que han tardado siglos
en alcanzarse se estan perdiendo. La Unica motivacion considerada legitima en nuestra
sociedad actual es el nuevo paradigma desarrollado para la conservacion de nuestros

ecosistemas.

El objetivo final es la conservacion, ya que, incluso la Tierra misma se ha sumergido en
tiempos turbulentos marcados por catastrofes como huracanes, terremotos e inundaciones,
esto es sin duda el resultado de un descuido por parte de las personas que manejan las grandes
industrias. Claramente, hay un serio problema con la forma en que los humanos abordamos
la existencia, de las muchas hipotesis posibles presentadas para explicar esta terrible
situacidn, mencionamos una que merece toda nuestra atencion, y es la idea de que existe una

falla o error fundamental en nuestra concepcién del mundo que impregna y distorsiona todas

34 Barkin, David, y Antonio Elizalde. (2012) «Hacia la construccién de un nuevo paradigma social.»
Universidad Auténoma Metropolitana, México.



nuestras percepciones, pensamientos, teorias, relaciones y acciones con nuestro medio

ambiente.

Por esta razon se da un nuevo paradigma en la ecologia humana para que haya una
conservacion de nuestro ecosistema la cual se estd implementando paulatinamente en la
conservacion tradicional, que pretende mantener la integridad y la diversidad de los
ambientes naturales para que los procesos evolutivos se den de manera natural y se reduzca

al minimo la degradacion o destruccién de habitats por la influencia antropica.
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